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Q NATURE DE LA FORMATION \

Action, entretien et renfort de
compétences.

DUREE

3 jours - 21 heure > formation dont
14 heures concernant I'ALM avec
des travaux d'intersession.

« Etre capable d'étre acteur de la prévention des risques liés a son
. meétier.
PRE-REQUIS

AU + Observer et analyser une situation de travail pour identifier ce qui

peut Nuire a sa santé et participer a la maitrise des risques dans sa

P structure.
PUBLIC VISE

Personne travaillant au domicile
d'un bénéficiaire ou dans le médico-
social.

+ Accompagner la mobilite de la personne aidee, en prenant soin
de l'autre et de soi.

NB DE PARTICIPANTS
De 4 a 10 stagiaires m

MOYENS PEDAGOGIQUES . ! _ 0
Retours et part levpéTEnce 1. ldentifier les situations dangereuses, les analyser, en utilisant les

connaissances relatives au corps humain.
Les 6 principes de sécurité physiques et d'économies d'efforts.
Informer la personne aidée, la hiérarchie, ou I'entourage familial.

mise en situation colle C
individuelle, vidéo et support d
cours.

. Les enjeux de 'aide a la mobilité : le schéma décisionnel.
Les modes de guidance et les aides techniques.

ur cas concrets (lit _ _ )
. Pratique de situation d'accompagnement.

,fauteuil roulant, cha

o U N W

ANIMATEUR (TRICE)
Formateur(trice) certifié(e) INRS

MODALITES D’EVALUATIONS
Evaluations formatives en stage.
es certificatives. Remise de « Certificat valable 24 mois.

lisation. : .
« 21 heures de formation permattant aux stagiaires une

montée en compétence significative dans diverses situations

i i d'accompagnement.
Intra-entreprise.

TARIFS
850€ |
formation (
compris).

formariskrro

ACCESSIBlLITE : ¥ formariskpro@gmail.com
Formation accessible aux personnes © 063865 84 60

en situation de handicap. Q 9 avenue du Pas de Saint-George
86370 Chateau-LArcher

www.formariskpro.com



