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OBJECTIFS DE LA FORMATION

 Exposer aux stagiaires les connaissances et savoir-faire nécessaire à la 
conduite en sécurité des chariots de manutentions à conducteur porté

 Préparer les stagiaires aux évaluations théoriques et pratiques 
conformément aux recommandations de la CNAM TS R489 CAT 1-3-5

 Respecter les régles de l'autorisation de conduite en entreprise

PROGRAMME DE LA FORMATION 

1- Introduction sur le contexte règlementaire

2- Technologie  des chariots de manutentions  à conducteur portée

3- Notions élémentaires de physique

4- Risques liés à l'utilisation des chariots de manutention à conducteur 
portée

5- Manoeuvres et mises en situations des stagiaires

6- Opération d'entretien quotidien et maintenance du véhicule

7-Evaluations théoriques

8- Evaluations pratiques

 Nature de la formation : 
Action, entretien et renfort 
de compétences

 Durée : 2 jours- 14 heures de 
formation en présentiel

 Pré-requis : avoir 18 ans, 
et une aptitude médicale 
validée par la médecine du 
travail

 Public visé : personne qui, 
dans sa mission, doit 
travailler avec un chariot 
de manutention à 
conducteur porté

 Nb de participants : de 4 à 
6 stagiaires max.

 Moyens pédagogiques : 
Support de cours, Vidéo  
mise en situation et 
exercices pratiques

 Moyens techniques : 
vidéoprojecteur, matériels 
pour cas concret et pour les 
exercices de groupes

 Animateur (trice) :
formateur(trice) certifié(e) 
sur les domaines enseignés

 Modalités d'évaluations  : 
épreuves théoriques et 
pratiques.  Remise 
d'attestaion de fin de 
formation et d'un avis 
après formation

 lieu : intra ou 
interentreprise.

INFORMATIONS DIVERSES :

 Formation permettant au chef d'entreprise de délivrer une autorisation 
de conduite à son employé, lui permettant de répondre aux articles de 
lois  R,4323-55 à 57 du Code du Travail

 Formation accessible aux personnes en situation de handicap

 Coût de la formation : nous consulter 
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CONDUIRE EN SECURITE UN CHARIOT DE 
MANUTENTION A CONDUCTEUR PORTE (RECO. CNAM 

TS R489 CAT.1-3-5)

PROGRAMME DE FORMATION
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