' . N n 5 Nature de la formation :
Rendre I'acteur PRAP capable de contribuer a la suppression ou a la Action, entretien et

réduction des risques liés a I'activité physique auxquels il est exposé, en renfort de compétences
propo.san.t, de maniere conFertee, des meAsu.res techn.|ques, . R —
organisationnelles et humaines, et en maitrisant les risques sur lesquels il de formation avec une

a |a pOSSib”ité d'agir intersession de 3 semaines

Pré-requis : aucun. La
formation du dirigeant
est vivement conseillée

Public visé : personne
travaillant dans le milieu
de l'industrie, du

1- L'intérét de la prévention en entreprise batiment ou du
commerce

2- Connaitre les risques de son métier et les conséquences possibles sur le Nb de participants :
corps humain jusqu'a 10stagiaires max.

. . o . .. . Moyens pédagogiques :
3- Observer son travail pour identifier ce qui peut nuire a sa santé Support de cours, Vidéo

retour et partage

4- Proposer des améliorations de sa situation de travail d'expériences, mise en
situation et exercices
pratiques

5- Savoir remonter les informations collectées aux personnes concernées

Moyens techniques :

vidéoprojecteur,

matériels pour cas

concret, outils

7- Les aides techniques possibles a la manutention des charges pédagogiques pour les
exercices de groupes

6- Les 6 principes de sécurité Physique et d'Economie d'effort

Animateur (trice) :
formateur(trice)
certifié(e) PRAP

Modalités d'évaluations :

épreuves certificatives.

Remise d'attestaion de
Formation d'une durée de 14 heures espacées sur 3 semaines pour fin de formation.

permettre des travaux d'intersession, P

interentreprise.
Formation accessible aux personnes en situation de handicap

Cout de la formation : nous consulter

formariskrro D3
a formariskpro@gmail.com

OATAGOF formariskpro

o
& 06.38.65.84.60 Qualiopi»

processus certifié

& 9, Avenue du Pas de Saint-Georges, 86370 Chdteau-Larcher ™ N REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :
ACTIONS DE FORMATION



mailto:formariskpro@gmail.com

