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OBJECTIFS DE LA FORMATION

 Préparation à l'habilitation électrique pour travailler dans un 
environnement électrique en Basse Tension

 Percevoir et maitriser les dangers du courant électrique afin d'analyser et 
mettre en oeuvre les moyens de protections nécessaires

PROGRAMME DE LA FORMATION 

1- Notion élémentaire d'électricité

2- Le courant électrique et le corps humain

3- Incidents et accidents dans les ouvrages électriques

4- Appareils de sectionnements, de commandes et de protections

5- Les règles de sécurités selon la norme NF C 18510

6- Les domaines d'interventions et les limites selon les habilitations

7- Les moyens de protections et d'interventions en cas d'accident en milieu 
électrique

 Nature de la formation : 
Action, entretien et 
renfort de compétences

 Durée : 2 jours- 14 heures 
de formation dont 4 heures 
de pratiques

 Pré-requis : connaitre les 
règles élémentaires de 
l'électricité

 Public visé : personne qui 
intervient au contact de 
l'électricité dans son 
activité de travail

 Nb de participants : de 4 
à 12 stagiaires max.

 Moyens pédagogiques : 
Support de cours, Vidéo 
sur le courant électrique 
et les dangers, mise en 
situation et exercices 
pratiques

 Moyens techniques : 
vidéoprojecteur, 
matériels pour cas 
concret, mallette 
électrique et tableau 
Basse Tension, outils 
pédagogiques pour les 
exercices de groupes

 Animateur (trice) :
formateur(trice) 
certifié(e) sur les 
domaines enseignés

 Modalités d'évaluations  : 
épreuves théoriques et 
pratiques.  Remise 
d'attestaion de fin de 
formation.

 lieu : intra ou 

INFORMATIONS DIVERSES :

 Formation comportant un minimum de 4 heures de  pratique, qui 
répond aux obligations règlementaires de l'employeur sur la formation 
des collaborateurs  en milieu électrique (ART. 4544-10 code du travail)

 Formation accessible aux personnes en situation de handicap

 Coût de la formation : nous consulter 
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